
  

Liebe Schwestern und Brüder! 
Während ich dieses Vorwort ver-
fasse, scheint mir die Sonne auf 
meine linke Gesichtshälfte und ich 
spüre, wie gut sie mir nach diesen 
kalten Tagen tut. Der Frühling scheint 
sich heute vorsichtig anzukünden. 
"Frühling" ist eben nicht nur eine Jah-
reszeit, sondern er wird in vielen Kul-
turen auch als Symbol für (spiritu-
elle) Erneuerung betrachtet. Die Natur ist wahrlich eine Meisterin der 
Verwandlung. Jedes Jahr aufs Neue erwacht sie aus ihrem Winterschlaf 
und schenkt uns ein Schauspiel von unbeschreiblicher Schönheit. Die 
ersten Knospen öffnen sich, das Gras sprießt und die Vögel singen ihre 
Lieder. In diesem Zyklus von Werden und Vergehen liegt für mich eine 
tiefe Weisheit und Kreativität verborgen.  

Ja, der Frühling ist wirklich mehr als nur eine Jahreszeit. Er ist ein Sym-
bol für Erneuerung, Hoffnung und die schöpferische Kraft des Lebens, 
das uns geschenkt und anvertraut worden ist. Es ist eine Zeit der Ver-
änderung, in der Altes losgelassen wird, nach Phasen der Ruhe und des 
Rückzugs Neues entstehen kann. In vielen Kulturen wird der Frühling 
mit spirituellen Erfahrungen verbunden – Momente der Reinigung, der 
Besinnung und des Neubeginns. Vielleicht finden Sie ja auch in diesen 
Tagen Zeit, innezuhalten und die Stille und Schönheit der Natur wahr-
zunehmen und zu genießen, um so wieder eine Verbindung zu sich 
selbst und dem großen Ganzen, das für mich persönlich Gott ist, herzu-
stellen. Gott ist nicht identisch mit der Natur, aber es gibt eben eine Ähn-
lichkeit, eine Analogie zwischen dem Schöpfer und seiner Schöpfung. In 
der Natur spiegelt sich ein Teil der göttlichen Vollkommenheit wider. 
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Die Ordnung und Zweckmäßigkeit der Natur weisen auf einen intelli-
genten Urheber hin. Für mich sind es auch Momente des Staunens, wie 
gut "Er"- oder von mir aus "Sie" - letztlich alles geschaffen hat. Ja, katho-
lischerseits waren wir immer schon der Überzeugung, dass "Gott" aus 
den Zusammenhängen und der Ordnung der Natur erkennbar ist.  

Daran muss ich gerade heute denken, wo ich 
diesen Text schreibe. Es ist schließlich der 
Gedenktag des Heiligen Thomas von Aquin, 
der im wahrsten Sinne des Wortes ein 
"Schwergewicht" der damaligen Theologie 
und Philosophie war. Lassen wir uns von der 
Kraft des Frühlings inspirieren. Es gibt eben 
nicht nur Abbrüche im Leben, sondern auch 
Aufbrüche. Nehmen wir das eigentlich auch 
wahr, bei den vielen Dingen und Ereignissen, 
die eher das Potential haben, herunterzuzie-
hen? Gott offenbart sich nicht nur in der Hei-
ligen Schrift. Wir dürfen auch die Natur als 
ein Buch betrachten, in dem sich die göttliche 
Weisheit offenbart. Ein Spaziergang in der Natur ist eine einfache und 
effektive Möglichkeit, Körper und Geist zu stärken. Vielleicht sieht man 
sich auch einmal dort? 
 
Ihr Peter Werner Rehwald, Pastor 
 

Fotos: Quelle unbekannt 

 



  

Samstag, 15.02.2025 - Marien-Samstag 

15.00 Uhr St. Gertrudis  Festmesse 100 Jahre DJK Sümmern  

   (Pfr. Plewnia) 

16.00 Uhr Dreifaltigkeit  Beichtgelegenheit  (Pastor Rehwald) 

16.45 Uhr Dreifaltigkeit  Hl. Messe  (Pastor Rehwald) 

   Für die Pfarrgemeinde 

17.30 Uhr Herz Jesu Grüne  Beichtgelegenheit  (Vikar Shijo) 

18.15 Uhr Herz Jesu Grüne  Hl. Messe  (Vikar Shijo) 

   †† Antonie u. Karl-Heinz Steinhauer u. † Toch-
ter Mechthild; †† Annemarie u. Maria Stein-
hauer; 1. JG. † Norma Bungard; † Hans-Her-
mann van Husen; † Ulla Schmidt; †† Ehel. Her-
mann u. Mathilde van Husen; † Monika Choino-
wski u. †† d. Fam. Hinzmann, Dzengel u. Piecz-
kowski; †† d. Fam. Bui u. Tran; †† d. Fam. Vu u. 
Pham; †† Josef Tong u. Maria Hao; † Albert 
Weske u. †† d. Fam. Weske, Franke u. Hille-
brand; † Antoni Zdanowicz u. †† Eltern u. Ge-
schw. 

Sonntag, 16.02.2025 - 6. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

Kollekte: für die Caritas 

 9.30 Uhr St. Josef  Wort-Gottes-Feier  (Gem.ref. Knufmann) 

  Heide/Hombruch 

 9.30 Uhr St. Gertrudis  Familienmesse, im Anschluss Kommunionkin-
dertreffen  (Pastor Rehwald) 

   Leb. u. †† d. Fam. Schurr u. Niggemeier;  
   Leb. u. †† d. Fam. Morawietz u.. Dworatzek;  
   3. JG † Hans Nuth 

 9.30 Uhr St. Hedwig  Hl. Messe  (Pfr. Schulte) 

   †† Eltern Georg u. Ottilie Maiwald u. †† Angeh. 

11.15 Uhr Herz-Jesu  Wort-Gottes-Feier  (Gem.ref. Knufmann) 

  Hennen 

 



  

11.15 Uhr St. Aloysius  Hl. Messe  (Pfr. Plewnia) 

   † Zbigniew Stach, Leb. u. †† d. Fam. Pris u. Fam. 
Chrzamowska 

11.15 Uhr St. Kilian  Hl. Messe  (Vikar Shijo) 

   †† Antonie u. Karl-Heinz Steinhauer u. † Toch-
ter Mechthild; †† Annemarie u. Maria Stein-
hauer; JG. † Ewald Schulte; †† Eltern Erich u. 
Marta Maciosek 

Montag, 17.02.2025 - Hll. Sieben Gründer des Servitenordens 

17.30 Uhr St. Michael  Rosenkranzgebet   

18.00 Uhr St. Michael  Hl. Messe  (Vikar Shijo) 

Dienstag, 18.02.2025 -  

 9.30 Uhr St. Kilian Wort-Gottes-Feier im Altenzentrum  (Diakon 
Peter Trotier) 

17.15 Uhr St. Aloysius  Rosenkranzgebet in der Bonifatiuskapelle  

17.30 Uhr St. Aloysius  Beichtgelegenheit  (Pfr. Plewnia) 

18.00 Uhr St. Aloysius  Hl. Messe  (Pfr. Plewnia) 

   Leb. u. †† d. Fam. Gorny, Kajzer u. Kumala 

18.30 Uhr St. Aloysius  Eucharistische Anbetung in der Bonifatiuska-
pelle  

Mittwoch, 19.02.2025 -  

 9.00 Uhr St. Kilian  Hl. Messe  (Pfr. Plewnia) 

   † Domenico Amodeo; † Emma Amodeo;  
   † Rosina Greco; in best. Meinung (E);  
   1. JG † Friedhelm Wallesch 

10.00 Uhr St. Aloysius  Wort-Gottes-Feier im Seniorenheim St. Pan-
kratius  

17.30 Uhr Herz-Jesu  Rosenkranzgebet   

  Hennen 

 

 

 



  

Donnerstag, 20.02.2025 -  

 9.00 Uhr Mariae  Hl. Messe  (Pfr. Niemiec) 

  Himmelfahrt 

17.30 Uhr St. Josef  Stille Anbetung  (Pfr. Plewnia) 

  Heide/Hombruch 

18.00 Uhr St. Josef   Hl. Messe  (Pfr. Plewnia) 

  Heide/Hombruch 

Freitag, 21.02.2025 - Hl. Petrus Damiani 

 8.00 Uhr Kilianschule  Schulgottesdienst der Kilianschule  (Gem.ref. 

  (Aula) Bettina Aust) 

 9.00 Uhr Herz Jesu Grüne  Hl. Messe  (Vikar Shijo) 

   † Pfr. Alois Wächter; †† Hedwig u. Emil Lempa 
u. †† Kinder u. Angeh. d. Fam. 

10.30 Uhr  St. Kilian Hl. Messe im Seniorenzentrum Letmathe (Vi-
kar Shijo) 

15.00 Uhr St. Kilian  Eucharistische Anbetung   

   (Schwester M. Berngit) 

17.30 Uhr Dreifaltigkeit  Beichtgelegenheit  (Pfr. Plewnia) 

18.00 Uhr Dreifaltigkeit  Hl. Messe  (Pfr. Plewnia) 

   1. JG. † Dieter Schmiemann 

Samstag, 22.02.2025 - KATHEDRA PETRI 

16.00 Uhr Hl. Geist  Beichtgelegenheit  (Vikar Shijo) 

16.45 Uhr Hl. Geist  Hl. Messe  (Vikar Shijo) 

   Für die Pfarrgemeinde 

17.30 Uhr Mariae  Beichtgelegenheit  (Pfr. Plewnia) 

  Himmelfahrt 

18.15 Uhr Mariae   Hl. Messe  (Pfr. Plewnia) 

  Himmelfahrt Für die Pfarrgemeinde 

 

 

 



  

Sonntag, 23.02.2025 - 7. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

Kollekte: für die Gemeinden 

 9.30 Uhr St. Josef  Hl. Messe  (Vikar Shijo) 

  Heide/Hombruch 2. JG. † Winfried Halberstadt u. †† d. Fam. Ke-
ßeler; †† Eltern Elisabeth u. Franz Wyrzgol, 
† Hedwig Pogorzelski, † Siegbert Plewka, 
† Anna Gruchacz, † Leonard Duda u. alle †† d. 
Fam. Wyrzgol u. Marusczyk; In best. Meinung 
mit der Bitte um weitere Gesundheit u. Gottes 
Segen, †† Eltern Schombier, Wysluch, Geschw., 
Angeh. u. Verw.; †† d. Fam. Ruh u. Mathea 

 9.30 Uhr St. Gertrudis  Hl. Messe  (Pfr. Plewnia) 

   † Norbert Henning 

 9.30 Uhr St. Michael  Hl. Messe  (Pfr. Reinhard) 

   1. JG. † Norbert Susek; † Gerardo Leva 

11.15 Uhr Peter u. Paul  Hl. Messe  (Pfr. Plewnia) 

   Leb. u. †† d. Fam. Erdtmann u. Meyerding 

11.15 Uhr St. Aloysius  Hl. Messe  (Pfr. Reinhard) 

   †† d. Fam. Wahle, Steuberg u. Zyprian; † Zbig-
niew Stach, Leb. u. †† d. Fam. Pris u. Fam. Chr-
zamowska; 26. JG † Christoph Kampa, 
†† Christa u. Hans Römer, †† Monika u. Josef 
Skora, †† Elisabeth u. Konstantin Warzecha u. 
† Andreas Stampe 

11.15 Uhr St. Kilian  Hl. Messe  (Vikar Shijo) 

   6 WG. † Heinrich Dittrich; † Gertrud Wurth; 
†† Berta u. Konrad Emer; † Bernhard Elle-
bracht; †† Eltern u. Schwiegereltern d. Fam. 
Paschek u. Moschko; 5. JG † Josef Moschko 

15.45 Uhr Hl. Geist  Rosenkranzgebet in poln. Sprache  

16.00 Uhr Hl. Geist  Hl. Messe in poln. Sprache  

 

 

 



  

Montag, 24.02.2025 - HL. MATTHIAS 

15.00 Uhr St. Kilian  Ökum. Andacht im Altenzentrum St. Kilian  

   (Diakon Peter Trotier) 

17.30 Uhr St. Hedwig  Rosenkranzgebet   

18.00 Uhr St. Hedwig  Hl. Messe  (Pfr. Schulte) 

   † Berta Meier 

Dienstag, 25.02.2025 - Hl. Walburga 

 8.00 Uhr St. Gertrudis  Hl. Messe  (Pfr. Plewnia) 

 9.30 Uhr St. Kilian  Hl. Messe im Altenzentrum St. Kilian  

    (Pfr. Schulte) 

   † Pastor Bruno Chrascina 

15.00 Uhr Herz-Jesu  Wortgottesdienst  (Gem.ref. Gorny) 

  Hennen 

17.15 Uhr St. Aloysius  Rosenkranzgebet in der Bonifatiuskapelle  

17.30 Uhr St. Aloysius  Beichtgelegenheit  (Vikar Shijo) 

18.00 Uhr St. Aloysius  Hl. Messe  (Vikar Shijo) 

18.30 Uhr St. Aloysius  Eucharistische Anbetung in der Bonifatiuska-
pelle  

Mittwoch, 26.02.2025 -  

 9.00 Uhr St. Kilian  Hl. Messe  (Vikar Shijo) 

   in bestimmter Meinung (E) 

10.00 Uhr St. Aloysius  Hl. Messe im Seniorenheim St. Pankratius  

   (Pfr. Plewnia) 

16.30 Uhr Herz Jesu Grüne  Kommunionvorbereitung PV Letmathe 
Weggottesdienst (Gem.ref. Bettina Aust) 

17.30 Uhr Herz-Jesu  Rosenkranzgebet  

  Hennen  

18.00 Uhr Herz-Jesu  Hl. Messe  (Pastor Rehwald) 

  Hennen 

 

 



  

Donnerstag, 27.02.2025 - Hl. Gregor von Narek 

 9.00 Uhr Mariae  Hl. Messe  (Pfr. Schulte) 

  Himmelfahrt 

14.30 Uhr Hl. Geist  Hl. Messe in St. Elisabeth Hospital  

   (Pastor Rehwald) 

17.30 Uhr St. Josef  Stille Anbetung  (Vikar Shijo) 

  Heide/Hombruch  

18.00 Uhr St. Josef   Hl. Messe  (Vikar Shijo) 

  Heide/Hombruch 

Freitag, 28.02.2025 -  

 8.00 Uhr St. Kilian  Schulgottesdienst der Kilianschule Karneval 
(Gem.ref. Bettina Aust) 

 9.00 Uhr Herz Jesu Grüne  Hl. Messe  (Pastor Rehwald) 

   1. JG. Dr. Adam von Ostrowski 

15.00 Uhr St. Kilian  Eucharistische Anbetung   

   (Schwester M. Berngit) 

17.30 Uhr Dreifaltigkeit  Beichtgelegenheit  (Pfr. Plewnia) 

18.00 Uhr Dreifaltigkeit  Hl. Messe  (Pfr. Plewnia) 

18.00 Uhr   Friedensgebet in der Reformierten Kirche  

Samstag, 01.03.2025 - Marien-Samstag 

16.00 Uhr Hl. Geist  Beichtgelegenheit   

16.45 Uhr Hl. Geist  Hl. Messe   

   †† Ehel. Reinhold u. Margarete Bußmann, 
† Tochter Christel u. für die Armen Seelen; 
†† d. Fam. Hillebrand, Freunde u. Priester 

17.30 Uhr Mariae  Beichtgelegenheit   

  Himmelfahrt 

18.15 Uhr Mariae  Hl. Messe   

  Himmelfahrt JG. † Adam von Ostrowski; † Robert Korona; 
†† Maria u. Josef König, Sohn Henrik, Eltern u. 
Schwiegereltern 



  

Sonntag, 02.03.2025 - 8. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

Kollekte: für die Gemeinden 

 9.30 Uhr St. Hedwig  Hl. Messe   

   Für die Pfarrgemeinde 

 9.30 Uhr Dreifaltigkeit  Hl. Messe   

   Für die Pfarrgemeinde 

 9.30 Uhr Herz Jesu Grüne  Hl. Messe   

   †† d. Fam. Bui und Tan; †† d. Fam. Vu und 
Pham; † Marlies Wolske; †† Ehel. Ursula u. Hu-
bert Humpert u. †† der Fam. Humpert; †† Ehel. 
Elisabeth und Karl Scholtyssek; für die Ver-
storbenen (F); † Fritz Eickhoff; † Franz und 
Therese Kopka u. †† Angehörige; in. best. Mei-
nung (J., C. und G.); †† der Fam. Nguyen 

 9.30 Uhr St. Gertrudis  Hl. Messe mit Tauffeier  (Pastor Rehwald) 

   Für die Pfarrgemeinde 

11.15 Uhr Herz-Jesu  Hl. Messe   

  Hennen Für die Pfarrgemeinde 

11.15 Uhr St. Aloysius  Hl. Messe mit Kinderkirche  

   †† d. Fam. Föllinger; † Zbigniew Stach, Leb. u. 
†† d. Fam. Pris u. Fam. Chrzamowska; 
†† Martha u. Sohn Zygmunt Fiacek, † Maria 
Liefuß u. Leb. u. †† d. Fam. Jantos 

11.15 Uhr St. Josef  Hl. Messe   

  Heide/Hombruch Für die Pfarrgemeinde 

11.15 Uhr St. Kilian  Hl. Messe   

   † Gertrud Gürlich 

12.45 Uhr St. Gertrudis Tauffeier (Pfr. Plewnia) 

Besuchen Sie auch die Hl. Messen in Hemer am Sonntag um 8.00 Uhr in 
Christkönig, Am Sinnerauwer 3, 58675 Hemer, und um 18.00 Uhr in     
St. Peter und Paul, Geitbecke 10, 58675 Hemer. 



  

Liebe Gemeinden im Pastoralverbund Iserlohn, 
zum 1. April werde ich den Pastoralverbund Iserlohn verlassen und ei-
nen neuen beruflichen Weg in der ambulanten Kinder- und Jugendhilfe 
beginnen. Ich schaue mit meinen 57 Jahren auf 12 Jahre im pastoralen 
Dienst in Iserlohn zurück und bin sehr dankbar für die vielen spannen-
den Begegnungen mit Euch / Ihnen und die wunderbaren Beziehungen, 
die in diesen Jahren entstanden sind; auf die unterschiedlichen Einrich-
tungen im Bereich Kinder / Familien oder Senioren, die Glaubensge-
spräche und die vielen kreativen Aufgaben. Vieles davon werde ich sehr 
vermissen. 
Gleichwohl ist nun die Zeit der beruflichen Veränderung für mich ge-
kommen. (Menschen, die mich kennen, wird dies nicht überraschen �) 
Es ist an der Zeit, etwas völlig Neues zu wagen und meine Fähigkeiten 
zu erweitern. Davor habe ich großen Respekt und gleichzeitig erfüllt es 
mich mit großer Vorfreude. Ende Februar wird mein letzter Arbeitstag 
sein. Bis dahin gibt es sicherlich noch einige Möglichkeiten der Begeg-
nung und des Gespräches, auf die ich mich sehr freue. 

Herzlich, Marion Vogt 

Save the date: Am 15. März wird es am späten Nachmittag noch eine 
offizielle Verabschiedung geben.  

Weitere Personalveränderungen: 
Pastor Hubert Olbricht wird seitens des Erzbistums Paderborn zum 1. 
März 2025 für ein Jahr in den einstweiligen Ruhestand versetzt. Er wird 
in dieser Zeit keine seelsorglichen Dienste übernehmen, wird aber im 
Pfarrhaus in Oestrich weiterhin wohnen bleiben. Wir hoffen, dass Pas-
tor Olbricht in dieser Zeit weiter voranschreiten wird auf dem Weg der 
Genesung. 

Traurig müssen wir mitteilen, dass das Angebot „Meditation mitt-
wochs um fünf“ ab sofort nicht mehr stattfindet. Alle bereits angekün-
digten Termine fallen aus. Wir bedanken uns sehr beim Familienzent-
rum St. Pankratius, dass wir – in Ermangelung eines Meditationsraumes 
in Gemeinderäumen des Pastoralverbundes – dort in der Turnhalle me-
ditieren konnten. Es war uns eine Freude, dort willkommen zu sein.  



  

Seminarangebot „Familien auf dem Weg zur Erstkommunion“ vom 14.-

16.03.2025 der Katholischen Landvolkshochschule Hardehausen: 
Weitere Informationen finden Sie auf www.lvh-hardehausen.de   
 
 „wunderbar geschaffen!“ 
Zum Weltgebetstag 2025 von den Cookinseln 
Christinnen der Cookinseln - einer Inselgruppe im Südpazifik, viele, 
viele tausend Kilometer von uns entfernt - laden ein, ihre positive Sicht-
weise zu teilen: wir sind „wunderbar geschaffen!“ und die Schöpfung 
mit uns. 
Ein erster Blick auf die 15 weit verstreut im Südpazifik liegenden Inseln 
könnte dazu verleiten, das Leben dort nur positiv zu sehen. Es ist ein 
Tropenparadies und der Tourismus der wichtigste Wirtschaftszweig 
der etwa 15.000 Menschen, die auf den Inseln leben. 
Ihre positive Sichtweise gewinnen die Schreiberinnen des Weltgebets-
tag-Gottesdienstes aus ihrem Glauben - und sie beziehen sich dabei auf 
Psalm 139. Trotz zum Teil auch problematischer Missionierungserfah-
rungen wird der christliche Glaube auf den Cookinseln von gut 90% der 
Menschen selbstverständlich gelebt und ist fest in ihre Tradition einge-
bunden. Die Schreiberinnen verbinden ihre Maorikultur, ihre beson-
dere Sicht auf das Meer und die Schöpfung mit den Aussagen von Psalm 
139. Wir sind eingeladen, die Welt mit ihren Augen zu sehen, ihnen zu-
zuhören, uns auf ihre Sichtweisen einzulassen. 
Die Christinnen der Cookinseln sind stolz auf ihre Maorikultur und 
Sprache, die während der Kolonialzeit unterdrückt war. Und so finden 
sich Maoriworte und Lieder in der Liturgie wieder. Mit Kia orana grü-
ßen die Frauen—sie wünschen damit ein gutes und erfülltes Leben. 
Nur zwischen den Zeilen finden sich in der Liturgie auch die Schatten-
seiten des Lebens auf den Cookinseln. Es ist der Tradition gemäß nicht 
üblich, Schwächen zu benennen, Probleme aufzuzeigen, Ängste auszu-
drücken. Selbst das große Problem der Gewalt gegen Frauen und Mäd-
chen wird kaum thematisiert. Expert*innen bezeichnen die häusliche 
und sexualisierte Gewalt als „most burning issue“.  



  

„wunderbar geschaffen!“ sind diese 15 Inseln. Doch ein Teil von ihnen - 
Atolle im weiten Meer- ist durch den ansteigenden Meeresspiegel, Über-
flutungen und Zyklone extrem bedroht oder bereits zerstört. Welche 
Auswirkungen der mögliche Tiefseebergbau für die Inseln und das ge-
samte Ökosystem des (Süd-)pazifiks haben wird, ist unvorhersehbar. 
Auf dem Meeresboden liegen wertvolle Manganknollen, die seltene 
Rohstoffe enthalten und von den Industrienationen höchst begehrt 
sind. Die Bewohner*innen der Inseln sind sehr gespalten, was den Ab-
bau betrifft - zerstört er ihre Umwelt oder bringt er hohe Einkommen. 
Welche Sicht haben wir, welche Position nehmen wir ein - was bedeutet 
„wunderbar geschaffen!“ in unseren Kontexten? Was hören wir, wenn 
wir den 139. Psalm sprechen? 

Infoveranstaltung zu Land und Thema: 
17. Februar um 18.00 Uhr im kath. Pfarrheim der St. Gertrudis-Ge-
meinde Sümmern 

Sie sind herzlich eingeladen am Freitag, 7. März 2025 zu den Öku-
menischen Weltgebetstags-Gottesdiensten: 
15.00 Uhr kath. Pfarrheim St. Gertrudis Sümmern, Burggräfte 6 Got-
tesdienst gemeinsam mit den ev. Frauen, anschl. Kaffeetrinken  
15.00 Uhr Ev. Martin-Luther-Haus Hennen, Auf der Palmisse 5, ge-
meinsam mit der kath. Herz-Jesu-Gemeinde (Kaffeetrinken), 16.30 Uhr 
Gottesdienst in der ev. Johanneskirche Hennen 
15.30 Uhr Reformierte Kirche, Wermingser Straße 
15.30 Uhr Ev. Maria-Magdalena-Gemeinde, Leckingser Str. 99, ge-
meinsam mit der kath. St. Josef-Gemeinde (Kaffeetrinken), 17.00 Uhr 
Gottesdienst im Martin-Luther-King-Haus 
16.00 Uhr Ev. Johannes-Kirche Nußberg, Berliner Platz Gottesdienst, 
anschl. gemütl. Beisammensein bei Tee u. Kaffee in den Räumen unter 
der Kirche 
17.00 Uhr Ev. Friedenskirche Letmathe, Friedensstr. 13 

 
 
 
 



  

Alltag 2025  WEIT.ER.LEBEN 
Gott lässt sich suchen und finden in allen Dingen (Ignatius von Loyola). 
Daher kann gerade der Alltag mit seinen Freuden und Zumutungen 
auch als Ort der Gegenwart Gottes entdeckt werden. Wir laden Sie ein, 
persönlich und von einer Weggemeinschaft unterstützt, einen Suchweg 
durch die Fastenzeit zu gehen, um Gott in allen Dingen zu finden. Dabei 
dürfen wir glauben, dass wir vor allen Dingen von Ihm gesucht werden. 
Lassen wir uns von Ihm finden! 
Wie gehen Exerzitien im Alltag? 
Im Unterschied zu den herkömmlichen Exerzitien, in denen man sich 
für ein eine bestimmte Zeit in ein Exerzitienhaus zurückzieht, bleibt 
man für Exerzitien im Alltag zuhause und macht sie mitten im alltägli-
chen Leben. Gerade für Christen, denen es nicht möglich ist, sich für Ex-
erzitien zurückzuziehen, bietet diese Art von Exerzitien eine besondere 
Chance, das eigene Leben geistlich zu erneuern und die Beziehung zu 
Gott zu vertiefen. Der Gebetsweg unserer Exerzitien im Alltag erfordert 
zwei unverzichtbare Grundelemente: 
Die tägliche Übung, für die 30 min. veranschlagt werden sollen. Diese 
Gebetszeit ist das Herzstück von Exerzitien im Alltag. Texte und Übun-
gen werden vorgegeben. 
Die täglich betende Rückschau auf den Tag, das sogenannte „Gebet 
der liebenden Aufmerksamkeit“ für das 10-15 min. nötig sind. 
Neben den unverzichtbaren Hauptbestandteilen finden wöchentliche 
Gruppentreffen statt. 
Termine: Jeweils mittwochs: 5. März, 12. März, 19. März, 26. März,  
2. April, 9. April,16. April, 23. April,   
Uhrzeit: 20.00 Uhr 
Ort: Oratorium im Pfarrhaus St. Kilian, Letmathe, Hagener Str. 109 
Kosten 12 €   Bitte einen Ringordner (zwei Loch) mitbringen        
Teilnehmerzahl 15 Personen 
Leitung: Barbara Rofalski, Gem.ref i.R. 
Anmeldungen im Pastoralverbundbüro Letmathe 
Dechant-Heimann Str. 7, 58642 Iserlohn, Tel. 02374/2283 
E-Mail: info@pv-letmathe.de 
Anmeldeschluss: 16. Februar 2025 



  

Mutige Frauen in der Bibel  
Das Vorbereitungsteam des Frauenfrühstücks lädt herzlich ein zum 
nächsten Frauenfrühstück in der Gemeinde Heiligste Dreifaltigkeit. 
Am Dienstag, dem 25. März, beginnt die Veranstaltung um 9.00 Uhr 
mit einer Eucharistiefeier in der Kirche. Im Anschluss an das Frühstück 
in der Begegnungsstätte – Schulstraße 33 – werden Mutmacher, näm-
lich  zwei  „mutige Frauen in der Bibel“, im Fokus stehen. Wir werden 
die Geschichten von Rut aus dem Alten Testament und Maria Magdalena 
aus dem Neuen Testament erzählen. Herzlich willkommen! 
Anmeldung erbeten bis zum 23. März 2025 unter Telefon  
02371/60718. 

Caritas-Kollekte am 15. und 16. Februar 2025 
Kriege, Krisen und Notlagen bestimmen weiterhin die Nachrichtenlage 
und beunruhigen in hohem Maße unsere Gesellschaft. Unsere caritati-
ven Dienste, die von haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeitenden mit 
großem Engagement geleistet werden, lindern Notsituationen und un-
terstützen Menschen, neue Perspektiven zu entwickeln. Mit der Kol-
lekte unterstützen die Spenderinnen und Spender die konkreten Hilfen 
vor Ort. Oft geht es darum, einen Beitrag zum Lebensunterhalt zu leis-
ten, Familien bei der Anschaffung notwendiger Geräte zu unterstützen 
oder warme Mahlzeiten für Wohnungslose zu ermöglichen. Mehr denn 
je sind in diesen Tagen Solidarität und Hilfsbereitschaft gefragt. Der 
Caritas-Sonntag ist ein Bau-stein, diese Solidarität zu leben. Daher sind 
wir dankbar, wenn Sie diese Aktion unterstützen. 
 

Pastoralverbund Iserlohn 

Die Kolpingsfamilie Iserlohn lädt ein zu einer geselligen Begeg-
nung.  Wir treffen uns am Samstag, dem 22. Februar, ab 15.00 Uhr im 
Forum (Hohler Weg 48), gut gelaunt und “einfach so”. Auch wer in die 
Gemeinschaft der Kolpingsfamilie einfach mal “reinschnuppern” 
möchte, ist herzlich willkommen. 

 

 



  

Bibelkreis – Terminverschiebung 
Der Bibelkreis trifft sich nicht am Dienstag, 25.2., sondern verschiebt 
sich um eine Woche. 
Das Treffen findet also am Dienstag, 4.3. wie gewohnt um 19 Uhr im 
Forum St. Pankratius statt. Das Thema wird noch bekanntgegeben. 
 
Heiligste Dreifaltigkeit 

Der Eine-Welt-Stand in Heiligste Dreifaltigkeit ist geöffnet 
Vor und nach der Hl. Messe am Sonntag, den 02.03.25 um 09.30 Uhr 
bietet der Eine-Welt-Kreis wieder Produkte aus dem Weltladen in 
Iserlohn zum Verkauf an. Im Angebot sind fair gehandelte Produkte 
(Kaffee, Tee, Schokolade, Wein, kunsthandwerkliche Artikel und vieles 
mehr). Der Erlös aus dem Verkauf der Produkte ist für den Schulneu-
bau in Waingapu auf der Insel Sumba bestimmt. Gerne nehmen wir 
auch ihre Spende am Stand an! Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
Inzwischen konnten wir dank ihrer Unterstützung für den Schulneu-
bau € 2.000,00 überweisen – im Namen der Menschen auf Sumba und 
der Redemptoristen, vertreten durch Pater Ino Ta, sagen wir „Herzli-
chen Dank“! Inzwischen sind die Bauarbeiten wieder aufgenommen 
worden 
 
Heilig Geist 

Im Februar und März wird das Friedensgebet in die Reformierte Kir-
che verlegt, auch jeweils am letzten Freitag des Monats. 

„Dem Fröhlichen gehört die Welt“ 

Dieser Kanon ist in diesem Jahr Motto beim Karneval der Frauen in der 
Hl.-Geist-Gemeinde. Recht herzlich sind alle Mitglieder der kfd und 
Frauengruppen, alle Seniorinnen und Senioren und alle Interessierte 
am Nachmittag von Weiberfasching – Donnerstag, 27. Februar um 
14.30 Uhr ins Pfarrheim Hl. Geist eingeladen. In fröhlicher Runde bei 
Liedern, Sketchen, Tänzen und natürlich mit Kaffee und Karnevalsge-
bäck wollen wir gemeinsam feiern und uns freuen.  
Herzlich willkommen! 

 



  

St. Gertrudis Sümmern 

Sonntag, 16.02., 15.30 Uhr: Ökumene-Treff mit Kaffee, Kuchen und 
Film im Pfarrheim. 

Montag, 17.02., 19.00 Uhr: Der Frauenkreis der KFD lädt ins Pfarr-
heim ein zu einem Infoabend über das diesjährige Land des Weltge-
betstages der Frauen: die Cookinseln 

Dienstag, 25.02., 18.30 Uhr: Kirchengemeinderats-/"Laienratsit-
zung" im Pfarrheim.  

Freitag, 28.02., 15.00 – 17.00 Uhr:  Kreatives Gestalten und Gesell-
schaftsspiele der Kolpingsfamilie im Pfarrheim. 

 

Pastoralverbund Letmathe 

Betrauern Sie den Verlust eines lieben Menschen? Suchen Sie nach ei-
nem Ort, an dem Sie mit Ihrer Trauer sein dürfen? Wollen Sie einfach 
mal raus aus den eigenen vier Wänden? Horizont – das Treffen für 
Trauernde findet am Sonntag, den 23. Februar von 15:00 – 17:00 Uhr 
im Dietrich-Bonhoeffer-Haus statt. Hier finden Sie Menschen, mit denen 
Sie über die Trauer, den Schmerz und die Veränderung Ihres Lebens 
sprechen können. 

Die v. Bodelschwinghsche Stiftung Bethel bedankt sich für die Briefmar-

kenspenden. Sie ermöglichen damit Menschen mit Einschränkungen eine 

interessante und beliebte Tätigkeit. Wer kann schon von sich behaupten, be-

ruflich mal in die Welt der Flugzeuge abtauchen oder sich in der bunten 

Vielfalt der Blumenwelt verlieren zu können? Die vielen unterschiedlichen 

Briefmarken aus aller Welt bieten den Mitarbeitenden der Briefmarkenstelle 

Bethel diese Möglichkeiten. Die Welt wird größer – und liefert Gesprächs-

stoff. Denn genauso wichtig wie eine erfüllende Arbeit ist auch der Aus-

tausch mit anderen Menschen. Mit den Briefmarken schaffen Sie einen 

Raum für beides. Dieser Raum ist für betroffene Frauen und Männer von 

großem Wert. Danke für die Unterstützung! 

Boxen für Briefmarken finden Sie in St. Kilian, Mariae Himmelfahrt 

und Herz Jesu. 



  

Rosenkränze gesucht: Immer wieder bitten die Seeleute die Mitarbei-
ter und Mitarbeiterinnen von Stella Maris um Rosenkränze für ihr Gebet 
auf See. Daher freut sich die Seemannsmission über Spenden von Ro-
senkränzen. Wollen Sie helfen? Dann können Sie nicht mehr genutzte 
Kränze ab sofort in einen Korb, der sich im Schriftenstand St. Kilian be-
findet, legen. Oder Sie senden die Rosenkränze per Post an folgende Ad-
resse:  
Kath. Seemannsmission „Stella Maris“, Ellerholzweg 1a - 20457 Ham-
burg 

Pfingstzeltlager Pastoralverbund Letmathe: Wie jedes Jahr startet die 

Planung für das diesjährige Pfingstzeltlager. Jugendliche und junge Erwach-

sene ab 16 Jahren, die Interesse haben bei der Planung mitzuhelfen, können 

sich ans Pfingstzeltlagerteam unter pfingstzeltlager@pv-letmathe.de wen-

den.' 

 
Herz Jesu Grüne 

Der Frühstücks-Workshop trifft sich am Dienstag, 18. Februar von 
9:45 Uhr - 11:45 Uhr im Pfarrheim. 

Die Mitarbeiterinnerunde der kfd und Caritas trifft sich am Montag, 
24. Februar um 15:00 Uhr im Pfarrheim Herz Jesu Grüne. 

Zum Wintercafé laden die ev. Chris-
tuskirchengemeinde und die Cari-
taskonferenz Herz Jesu Grüne am 
Dienstag, 25. Februar von 14 - 16 Uhr 
ins Pfarrheim Herz Jesu ein. Am 11. 
und 25. März findet das Wintercafé 
wieder im Gemeinderaum der ev. 
Christuskirche, Lösseler Str., statt. 
 

 

 

 



  

Regelmäßige Informationen 

Sollten Sie in der Kirche kein Exemplar der Pfarrnachrichten mehr 
vorfinden, schauen Sie gerne auf den Homepages der Pastoralver-
bünde Iserlohn und Letmathe herein oder melden Sie sich auf der 
Homepage www.pviserlohn.de  zum kostenlosen Newsletter an. 

Das Caritasbüro des Pastoralverbundes Iserlohn (im kleinen Raum 
des Forums St. Pankratius, Hohler Weg 48) ist immer mittwochs von 
10.00 – 11.30 Uhr geöffnet. Telefon: 01590 6301009.  
E-Mail:  caritas@pviserlohn.de und kauke@pviserlohn.de.  

Das Caritasbüro des Pastoralverbundes Letmathe (im Pastoralver-
bundsbüro Letmathe neben dem Kiliansdom) ist immer dienstags von 
10.00 – 11.00 Uhr geöffnet. Telefon: 02374 2283.  

Impressum: 
Pfarrnachrichten der Pastoralverbünde Iserlohn und Letmathe. 
Die Pfarrnachrichten erscheinen in der Regel 14-tägig. 

Herausgeber: Die katholischen Kirchengemeinden der Pastoralver-
bünde Iserlohn und Iserlohn-Letmathe. 
Redaktion (verantwortlich): Pfarrer Dietmar Schulte 
Anschrift der Redaktion: Pastoralverbundsbüro Iserlohn,  
Hohler Weg 44, 58636 Iserlohn, Tel. 02371 2194420,  
E-Mail: pfarrnachrichten@ pviserlohn.de 
Alle Rechte der Veröffentlichung und Vervielfältigung, auch aus-
zugsweise, bedürfen der schriftlichen Zustimmung des Leiters 
des Pastoralverbundes Iserlohn. 

Redaktionsschluss Infos und Termine: 
Für die Ausgabe 01.03.25 – 16.03.25 – bis spätestens 16.02.2025 
Für die Ausgabe 15.03.25 – 30.03.25 – bis spätestens 02.03.2025 
 
 



 

Pastoralteam der Pastoralverbünde Iserlohn und Letmathe 
 

Pfarrer Dietmar Schulte - schulte@pviserlohn.de    

Pfarrer Janus Plewnia - plewnia@pviserlohn.de     

Pfarrer Josef Slowik (Krankenhausseelsorger) - slowik@pviserlohn.de 

Krankenhaus: j.slowik@kkimk.de  

Pastor Peter Werner Rehwald - rehwald@pviserlohn.de   

Vikar Shijo Kottekaly Poulose - shijo@pviserlohn.de 

Diakon Michael Feldmann - feldmann@pviserlohn.de 

Diakon Peter Trotier - p.trotier@pv-letmathe.de 

Schwester M. Berngit - sr.berngit@pv-letmathe.de 

Gemeindereferentin Susanne Knufmann – s.knufmann@pviserlohn.de 

Gemeindereferentin Marion Vogt - vogt@pviserlohn.de 

Gemeindereferent Arthur Gorny - a.gorny@pviserlohn.de 

Gemeindereferentin Bettina Aust - b.aust@pv-letmathe.de 

Gemeindereferentin Aleksandra Reichert - a.reichert@pv-letmathe.de  

Dekanatskirchenmusiker Tobias Leschke - leschke@pviserlohn.de 

Verwaltungsleiterin Sandra Pohler - pohler@pviserlohn.de 

Gesamtpfarrgemeinderat Francesco Ciociola - Vorstand-GPGR@pviserlohn.de 

Gesamtpfarrgemeinderat Christian Kempny - christiankempny@gmail.com 

Bereitschaftsdienst (z.B. Krankensalbungen) 

 

02371-2194440 

02371-40540 

 

02371-781403 

02371/2194435 

02374/4428 

02371/28462 

02374/12223 

02374/9209576 

02371/2194422 

02371-2194425 

02371-2194421 

02374/503349 

02374/9209575 

02371-2194426 

02371/2194431 

0176/57950531 

0151/18931953 

02371/2194429 

  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 

 
Pastoralverbundsbüro Iserlohn   Pastoralverbundsbüro Letmathe 
Kirchort St. Aloysius   Kirchort St. Kilian 
Hohler Weg 44, 58636 Iserlohn  Dechant-Heimann-Str. 7, 58642 Iserlohn 
Tel. 02371/2194420    Tel.02374/2283 
E-Mail: info@pviserlohn.de   E-Mail: info@pv-letmathe.de 
Montag und Mittwoch 9.00 bis 12.00 Uhr  Dienstag und Freitag 9.00 – 12.00 Uhr 
Dienstag und Donnerstag 14.00 - 17.00 Uhr      Donnerstag 13.45 – 15.45 Uhr 
 
     St. Josef Stübbeken  
     Am Dorfplatz 6 
     58642 Iserlohn 
Weitere Kirchorte der Pfarrei St. Pankratius:   
     Pfarrei Mariae Himmelfahrt 
St. Josef Heide/Hombruch                 Vodekestr. 5    
Friedrich-Kaiser-Str. 28   58642 Iserlohn      
58638 Iserlohn    Tel. 02374/2409     
      E-Mail: info@pv-letmathe.de 
St. Hedwig     Pfarrbüro: Mittwoch 9.00 – 11.00 Uhr   
Hedwigsplatz 2     Donnerstag 15.30 – 18.00 Uhr    
58638 Iserlohn         
      Pfarrei Herz Jesu Grüne 
Hl. Geist      Untergrüner Str. 194    
Hans-Böckler-Str. 48    58644 Iserlohn   
58636 Iserlohn     Tel. 02374/7801     
      E-Mail: info@pv-letmathe.de 
Hlst. Dreifaltigkeit     Pfarrbüro: Montag 14.00 – 17.00 Uhr   
Schulstr. 33     Dienstag 9.00 12.00 Uhr   
58636 Iserlohn     Donnerstag 16.00 – 18.00 Uhr    
     
St. Michael    Maria Königin Lasbeck 
Am Sonnenbrink 15    Am Komer 6   
58638 Iserlohn    58642 Iserlohn   
  
Pfarrei St. Gertrudis       
Gertrudisstr. 5      
58640 Iserlohn      
Tel. 02371/40540       
E-Mail: gertrudis@pviserlohn.de       
Pfarrbüro: Dienstag 10.00 – 11.30 Uhr       
  
Pfarrvikarie Herz Jesu Hennen   St. Peter u. Paul Kalthof 
Schöneberger Str. 1    Schüttholzweg 2 
58640 Iserlohn    58640 Iserlohn 
Tel. 02304/5437      
E-Mail: herzjesu@pviserlohn.de      
Pfarrbüro: Dienstag 16.00 – 17.30 Uhr      

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 


